Gymnastik

Montag..............ccoooe 10:10 - 11:10
Montag.......................... 11:20 - 12:20
Dienstag ......................... 20:00 - 21:00
Donnerstag ..................... 13:45 - 14:45
Donnerstag .................... 16:15-17:15

Gymnastik mit Klavierbegleitung

Montag....................o...... 18:00 - 18:50
Montag....................o...... 19:00 - 19:50
Mittwoch ......................... 17:00 - 17:50
Mittwoch ......................... 18:00 - 18:50
Konditionsgymnastik

Dienstag ......................... 18:00 - 19:00

Wirbelsdulengymnastik

Donnerstag..................... 15:00 - 16:00
Freitag........................... 13:45 - 14:45

Korrektive Gymnastik
Freitag............................ 15:00 - 16:30

Jazzgymnastik Anfanger

Dienstag......................... 19:00 - 20:00

Jazzgymnastik Fortgeschrittene

Donnerstag..................... 18:30 - 20:00
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Teilnahmegebuhr

ohne Klavierbegleitung
60 Minuten/Woche

monatlich ........................ 50,- Euro
90 Minuten/Woche
monatlich ........................ 55,- Euro

mit Klavierbegleitung

50 Minuten/Woche
monatlich ........................ 55,- Euro

Kommen Sie doch mal zu einer
Probestunde vorbei (10 Euro).

Wir bitten um vorherige telefonische
Anmeldung.

(Stand: 01.01.2025)




Mein Name ist Evelin Kuhl. Ich bin

ausgebildete Sportlehrerin  im Bereich
Erwachsenenbildung und seit Uber 40
Jahren als Gymnastik- und Jazzdance-
Lehrerin tatig. Das ,Studio in Bewegung*®
leite ich seit 1984.

Die Gymnastikkurse finden ausschlie3lich
unter der Leitung von staatlich gepriften
Gymnastiklehrerinnen statt.

Die professionelle Ausbildung meiner Mit-
arbeiter und deren stetige Fortbildung ga-
rantieren lhnen ein qualifiziertes und breit
gefachertes Bewegungsangebot. In eini-
gen Stunden setzen wir die Tradition der
Gymnastik mit Klavierbegleitung fort.

Meine Schwerpunkte der Gymnastik lie-
gen im funktionellen Bewegungsangebot.
Durch individuelle Korrekturen schaffen
wir eine vertraute Atmosphére.

Studio in Bewegung
Evelin Kuhl

Brandenburgische StralRe 46
10707 Berlin-Wilmersdorf
U-Bahnhof Konstanzer Stral3e, Bus 101

Telefon 882 35 39
oder
Evelin Kuhl, Telefon 78 71 25 07

www.studio-in-bewegung.de
E-Mail: e-kuhl@freenet.de

Mitglied im Deutschen Gymnastikbund e.V.




